26.05.2025

Deutsches
Rotes
Kreuz

Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)

Start: 01.09.2025 — Dauer: 12 Monate

Du willst dich sozial engagieren, praktische Erfahrungen sammeln und dabei
Sinnvolles tun?

Dann starte dein FSJ beim DRK Kreisverband Arnstadt e.V.

Deine Einsatzbereiche

Ambulante Pflege — unterstlitze unser o
Fachpersonal im Alltag, zum Beispiel bei
hauswirtschaftlichen Aufgaben, der

Begleitung zu Terminen oder kleineren

pflegerischen Tatigkeiten wie Hilfe beim

Anziehen oder der Mobilisation °

Blutspendedienst — hilf mit bei der
Organisation, Vorbereitung und
Betreuung bei Blutspendeaktionen

Wohlfahrts- und Sozialarbeit — z. B. bei
Ausflugen, Kaffeenachmittagen oder
Angeboten fur Senior:innen

Das brings du mit

Volljahrigkeit (mind. 18 Jahre)

Verwaltung & Organisation — Mitarbeit
z. B. in der Erste-Hilfe-Abteilung oder
dort, wo gerade Unterstitzung gebraucht
wird

Du bekommst breite Einblicke in die
DRK-Arbeit und wirst flexibel dort
eingesetzt, wo Hilfe bendtigt wird

Flihrerschein Klasse B — zwingend erforderlich (fir mobile Einsétze im landlichen Raum)

Teamfahigkeit, Verantwortungsbewusstsein und Freude an praktischer Arbeit mit Menschen

Keine DRK-Vorkenntnisse nétig — du erhaltst ein Einfuhrungsseminar zum Roten Kreuz

Das bieten wir dir

Einblick in viele Bereiche des DRK — Pflege, Soziales, Organisation, Ehrenamt

Ein aufgeschlossenes und hilfsbereites Team

Taschengeld, gesetzlich geregelte Seminarzeit und ein qualifiziertes Zeugnis

Vielfaltige Praxiserfahrung als Orientierung fir Beruf oder Ausbildung

Méglichkeit, aktivim Gemeinwesen mitzuwirken



Bewerbung & Kontakt

Wir freuen uns Uber ein
Bewerbungsschreiben per E-
Mail, bevor wir dich zu einem
Kennenlerngesprach
einladen.

DRK-Kreisverband
Arnstadt e. V.

z. H. Anika Frohlich
Bierweg 1a

99310 Arnstadt

Tel. 03628 6190 39
Fax 03628 9190 36
anika.froehlich@drk-
arnstadt.de

www.drk-arnstadt.de



